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1. Целевой раздел  программы

1.1. Пояснительная записка
Программа направлена на создание условий развития ребенка открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.   
Программа  разработана в соответствии с нормативными правовыми документами:
1. Федеральным  законом  «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ 
2. «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных организациях». Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13 ( с изменениями и дополнениями)
3. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 N 30384).
4. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 13.08.2013г. №1014 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования".
5. Уставом  ОУ и Лицензией на образовательную деятельность.
 
[bookmark: 2]ПРИМЕРНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой (в соответствии с ФГОС)  является основной при подготовке РОП ДОУ. 
Цели Программы — создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как:
• патриотизм;
• активная жизненная позиция;
• творческий подход в решении различных жизненных ситуаций;
• уважение к традиционным ценностям.
[bookmark: 5]Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.
Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют:
• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 
всестороннем развитии каждого ребенка;
• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;
• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;
• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;
• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;
• уважительное отношение к результатам детского творчества;
• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;
• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения. Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно только при систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм детской активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном образовательном учреждении. От педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, которого достигнет ребенок, степень прочности приобретенных им нравственных качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги дошкольных образовательных учреждений совместно с семьей должны стремиться сделать счастливым детство каждого ребенка.
Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с одним из важных преимуществ программы «От рождения до школы» - она обеспечена пособиями для занятий с ребенком — книгами серии «Школа Семи Гномов». Серия представляет собой комплексную систему занятий с ребенком от рождения до школы. Для каждого возраста издано 12 пособий, охватывающих все основные образовательные области и направления развития ребенка. 
Пособия «Школы Семи Гномов» способствуют развитию совместного общения взрослого и ребенка, стимулируют понимание родителями своих детей. Родительская страничка, представленная в каждом пособии, способствует повышению педагогической образованности родителей. 

1.2. Цели и задачи деятельности образовательного учреждения по реализации рабочей общеобразовательной программы дошкольного образования
Главная цель образовательного процесса в ДОУ: обеспечить условия обогащенного, многогранного развития и воспитания каждого ребенка в разных видах деятельности.


Задачи: 
1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья воспитанников, формирование у них основ двигательной и гигиенической культуры, представлений о здоровом образе жизни;
2. Воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;
3. Развитие эмоциональной отзывчивости, способности к сопереживанию, готовности к проявлению гуманного отношения в детской деятельности, поведении, поступках;
4. Содействие развитию познавательной активности, любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению, развитию умственных способностей и речи;
5. Стимулирование творческой активности, воображения воспитанников, желания включаться в творческую деятельность;
6. Обеспечение полноценного художественно-эстетического развития детей, формирование основ их общей культуры;
7. Взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей, оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития воспитанников. 

Принципы и подходы к формированию Программы:
1. Принцип развивающего образования, который реализуется через деятельность каждого ребенка в зоне его ближайшего развития.
2. Принцип научной обоснованности и практической применимости (содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики).
3. Принцип полноты, необходимости и достаточности (содержание программы позволяет решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале).
4. Принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста.
5. Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.
6. Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса. 
7. Принцип решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.
8. Принцип построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми, с учетом положения, что основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.
9. Принципа гуманизации, который означает признание уникальности и неповторимости личности каждого ребенка, признание неограниченных возможностей развития личного потенциала каждого ребенка, уважение к личности ребенка со стороны всех участников образовательного процесса.
10. Принципы дифференциации и индивидуализации в образовательном процессе обеспечивают развитие ребенка в соответствии с его склонностями, интересами  и возможностями, осуществляется   этот принцип через создание условий для воспитания и обучения каждого ребенка с учетом индивидуальных особенностей его развития.
11. Принцип непрерывности образования требует связи всех ступенек дошкольного образования для обеспечения к концу дошкольного детства такого уровня развития каждого ребенка, который позволит ему быть успешным при обучении в начальной школе; соблюдение принципа преемственности требует не только и не столько усвоения детьми определенного объема информации, знаний, сколько формирования у дошкольника качеств, необходимых для овладения учебной деятельностью, — любознательности, инициативности, самостоятельности, произвольности и др.
12. Принцип системности, который означает, что Программа представляет собой целостную систему высокого уровня (все компоненты в ней взаимосвязаны и взаимозависимы).
13. Принцип этнокультурной соотнесенности дошкольного образования, который реализуется через приобщение детей к истокам русской народной культуры, одновременно Программа предполагает воспитание уважения к другим народам, интерес к мировому сообществу.

1.3. Особенности осуществления образовательного процесса
1. Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому. 
2. Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных видов детской деятельности (двигательной, игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной, при восприятии художественной литературы и фольклора, конструировании). Она может быть непосредственно-образовательной деятельностью (далее – НОД) или  образовательной деятельностью, осуществляемой в ходе режимных моментов (далее – ОДвРМ). Программа реализуется также в самостоятельной деятельности детей  и в процессе взаимодействия с семьями воспитанников. НОД подразумевает фронтальные и подгрупповые формы. 
3. Образовательный процесс носит светский характер.
4. Национально-культурные особенности осуществления образовательного процесса:
а) образовательный процесс осуществляется на русском языке;
б) в образовательной деятельности уделяется большое внимание произведениям устного творчества, хороводным играм, музыке и танцам, декоративно-прикладному искусству русского народа,  одновременно у детей  воспитывается уважение к другим народам, интерес к мировому сообществу;
в) в образовательном процессе учитываются культурные традиции жителей
5. При организации режима дня учитываются климатические особенности местоположения:  холодная зима и жаркое лето. 
6. В образовательном процессе максимально используются возможности социального окружения.     
1.4.Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования
	Образовательные области 

	Физическое развитие
	Социально-коммуникативное развитие
	Познавательное развитие
	Речевое развитие 
	Художественно-эстетическое развитие

	-Принимает правильное исходное положение при метании; может метать предметы разными способами правой и левой рукой; отбивает мяч о землю (пол) не менее 5 раз подряд.
 -Может ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м. Умеет строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу.
 -Может скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м).
-Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние до 500 м, выполняет ; поворот переступанием, поднимается на горку.
-Ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны.
-Выполняет упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность движений.
-Соблюдает элементарные правила гигиены (по мере необходимости -Т руки с мылом, пользуется расческой, носовым платком, прикрывает Л»;т при кашле).
-Обращается за помощью к взрослым при заболевании, травме. 
-Соблюдает элементарные правила приема пищи (правильно пользуется левыми приборами, салфеткой, поласкает рот после еды).

	Игровая деятельность
-Объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет способом ролевого поведения.
-Соблюдает ролевое соподчинение (продавец — покупатель) и ведет ролевые диалоги.
-Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или действия, обогащает сюжет.
-В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам.
-В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяснять сверстникам правила игры.
-Адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) художественный образ.
-В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры (режиссерской, драматизации), воплощается в роли, используя художественные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит.
-Имеет простейшие представления о театральных профессиях.
Трудовая деятельность
-Самостоятельно одевается, раздеваться, складывает и убирает одежду, с помощью взрослого приводит ее в порядок.
-Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой.
-Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает материалы по окончании работы.
Безопасность 
-Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду.
-Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения.
-Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.
-Понимает значения сигналов светофора. 
-Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети».
-Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».
-Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).
	-Различает, из каких частей составлена группа предметов, называть их характерные особенности (цвет, размер, назначение).
-Умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?».
-Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять, каких предметов больше, меньше, равное количество.
-Умеет сравнивать два предмета по величине (больше — меньше, выше — ниже, длиннее — короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу или наложения.
-Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их характерные отличия.
-Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе | вверху — внизу, впереди — сзади); умеет двигаться в нужном направлении то сигналу: вперед и назад, вверх и вниз (по лестнице).
-Определяет части суток.
-Называет разные предметы,  которые окружают его в помещениях, на участке, на улице; знает их назначение. Называет признаки и количество предметов.
-Называет домашних животных и знает, какую пользу они приносят человеку.
-Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения. 
-Называет времена года в правильной последовательности. 
-Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе.


	-Понимает и употребляет слова-антонимы; умеет образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница — сухарница). -Умеет выделять первый звук в слове. 
-Рассказывает о содержании сюжетной картинки. С помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки. 
-Образовательная область «Чтение художественной литературы»
-Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся стихотворение, считалку.
-Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним. 
-Драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие сказки (отрывки из сказок).

	Рисование. 
-Изображает предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов.
-Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов.
-Выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки. 
-Украшает силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи.
Лепка. 
-Создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в коллективную композицию; использует все многообразие усвоенных приемов лепки.
Аппликация. 
-Правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал — из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы.
-Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких частей. Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур.
Конструирование 
-Умеет использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств.
-Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием педагога. 
-Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам.
Музыка 
-Узнает песни по мелодии.
Различает звуки по высоте (в пределах сексты — септимы).
-Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми—начинать и заканчивать пение.
-Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения.
-Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах. 
-Может выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками).
-Умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.





1.5. Требования к результатам освоения основной образовательной программы дошкольного образования, сформулированные в ФГОС
Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:
- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;
- использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;
- владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;
стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;
- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;
- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;
- у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).
 
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:
- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;
- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;
- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;
ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; 
-ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
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2. Содержательный раздел.

2.1. Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных областей

 2.1.1.Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

	Социальный мир
	Развитие игровой деятельности 
детей
	Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)
	Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

	4-5 лет

	Задачи Программы 
	· Способствовать обогащению самостоятельного игрового опыта детей.
· Способствовать развитию всех компонентов детской игры (обогащению арсенала игровых действий, сюжетов, тематики игр, умений устанавливать ролевые отношения, вести ролевой диалог, создавать игровую обстановку, используя для этого реальные предметы и их заместители, действовать в реальной и воображаемой игровых ситуациях).
· Создавать содержательную основу для развития игровой деятельности: обогащать представления детей о мире, расширять круг их интересов с помощью детской литературы, просмотра кукольных спектаклей, развивать воображение и творчество.
	· Укреплять доброжелательные отношения между детьми и дружеские взаимоотношения в совместных делах.
· Воспитывать самостоятельность на основе освоения разнообразных способов деятельности и развития стремления к самоутверждению и самовыражению.
· Способствовать проявлению эмоциональной отзывчивости детей, направлению ее на сочувствие другим детям, элементарную взаимопомощь.
· Развивать умение понимать окружающих людей, проявлять к ним доброжелательное отношение, стремиться к общению и взаимодействию.
· Способствовать активному практическому приобщению дошкольников к доступным формам гуманного и культурного поведения.
· Демонстрировать доброжелательное отношение к каждому ребенку, умение поддержать в группе спокойную, жизнерадостную обстановку.
	· Углублять представления о людях (взрослых и сверстниках), об особенностях их внешнего вида, возраста,  половых различиях, о ярко выраженных эмоциональных состояниях, о добрых поступках людей, о семье и родственных отношениях.
· Продолжать развивать гуманистическую направленность отношения детей к миру, воспитывать эмоциональную отзывчивость и доброжелательность к людям.
· Способствовать приобщению к общечеловеческим ценностям, через художественные образы.
· Формировать представления о малой Родине (город, район, улица), воспитывать чувства любви и гордости к родному городу.

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Реализация детских проектов.
· Праздники, развлечения, досуги
· Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрализованные, игры-имитации, хороводные, элементарные режиссерские, игры-экспериментирования с различными материалами)
· Дидактические игры.
· Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного), фотографий семьи, группы, детского сада, района, области, других городов.
· Наблюдения.
· Решение проблемных ситуаций.
· Ситуативные разговоры с детьми.
· Экскурсии.
· Беседы после чтения.
· Беседы социально-нравственного содержания.
· Праздники, развлечения, досуги.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	

	Самостоятельная деятельность детей
	- Игры (дидактические, сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрализованные,  хороводные, элементарные режиссерские, игры-имитации)
	-Все виды игр
-Просмотр мультфильмов, медиапрезентаций
-Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного)
-Рассматривание фотографий города, микрорайона, области, других городов. 




	Труд
	Развитие трудовой деятельности
	Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам
	Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека

	4-5 лет

	Задачи Программы 
	· Учить ребенка выполнять трудовые процессы целостно (от постановки цели до получения результата и уборки рабочего места), осваивать рациональные способы трудовых действий, самостоятельно контролировать качество результатов труда (не осталось ли грязи, насухо ли вытерто и т.д.)
·  Способствовать дальнейшему овладению навыками самообслуживания.
· Побуждать ребенка помогать сверстнику в осуществлении микропроцессов самообслуживания

	Воспитать ценностное, бережное отношение к предметам как результату труда других людей
	· Познакомить детей с конкретными трудовыми процессами, помочь увидеть их направленность на достижение результата труда и удовлетворение потребностей людей; показать компоненты трудовых процессов (цель и мотив труда, предмет труда, инструменты и оборудование, трудовые действия, результат).
· Сформировать у детей первое обобщенное представление о некоторых видах труда и профессиях, побуждать к отражению полученных впечатлений в играх.
· Учить узнавать и называть людей отдельных профессий.

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Наблюдение за трудом взрослых
· Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий
· Практические действия с предметами или картинками
· Составление описательных рассказов о предметах и трудовых процессах
· Самообслуживание

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Наблюдение за трудом взрослых
· Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий
· Практические действия с предметами или картинками
· Составление описательных рассказов о предметах и трудовых процессах
· Полив комнатных растений
· Уборка участка от снега и листьев
· Сбор плодов в уголке леса, в саду,  в огороде
· Подкормка птиц зимой
· Самообслуживание

	Самостоятельная деятельность детей
	· Наблюдение за трудом взрослых
· Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий
· Практические действия с предметами или картинками
· Просмотр тематических видео-фильмов
· Самообслуживание



	Безопасность
	Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них
	Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения
	Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства
	Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям

	4-5 лет

	Задачи Программы 
	-Развивать представления о правилах безопасного поведения, о разумных действиях в непредвиденных ситуациях, о способах оказания элементарной помощи и самопомощи
	-Способствовать формированию осознанного способа безопасного  поведения
	-Знакомить с правилами безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства
	-Формировать осторожное и осмотрительное отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Простейшая поисковая деятельность
· Наблюдения
· Игры-эксперименты, игры-экспериментирования, игры-путешествия
· Рассматривание иллюстраций
· Ситуативный разговор
· Решение проблемных ситуаций
· Беседа
· Чтение 
Проектная деятельность

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	

	Самостоятельная деятельность детей
	Все виды самостоятельной детской деятельности





2.1.2.Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательной области «Познавательное развитие»

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

	Познание 
	Сенсорное развитие
	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	Формирование элементарных математических представлений
	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей

	4-5 лет

	Задачи Программы
	· Учить пользоваться всеми простейшими способами сенсорного анализа для использования предметов в разных видах детской деятельности.
· Учить детей рассматривать предметы, выделяя особенности их строения, связывая их качества и свойства с назначением, разумным способом поведения в предметном мире.
	· Развивать познавательную активность через обогащение способов познания, опыта деятельности и представлений об окружающем.
· Учить сравнивать, обобщать группы предметов, соотносить, вычленять закономерности чередования и следования, оперировать в плане представлений.
· Поощрять стремление к творчеству, проявлению инициативы в деятельности, самостоятельности в уточнении или выдвижении цели, в ходе рассуждений, в выполнении и достижении результата.
· Прививать первые навыки активности и самостоятельности мышления.
	Формировать умения:
· оперировать свойствами, отношениями предметов, числами; выявлять простейшие изменения и зависимости их по форме, размеру;
· сравнивать, обобщать группы предметов, соотносить, вычленять закономерности чередования и следования, оперировать в плане представлений.

	· Развивать представления о свойствах предметов и явлений окружающей жизни.
· Формировать конкретные представления о признаках живых организмов у отдельных представителей растений и животных.
· Формировать экологически ценный опыт общения с животными и растениями.


	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного).
Наблюдение за объектами природы под руководством взрослого.
Чтение  книг, энциклопедий.
Дидактические игры.
Развивающие игры.
Беседы.
Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрализованные, игры-имитации, хороводные, элементарные режиссерские, игры-экспериментирования с различными материалами.
Экспериментирование, конструирование, моделирование.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	

	Самостоятельная деятельность детей
	Рассматривание книг, картин, предметов.
Наблюдение за объектами природы.
Дидактические и развивающие игры.
Беседы.
Экспериментирование, конструирование.
Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрализованные, игры-имитации, хороводные, элементарные режиссерские, игры-экспериментирования с различными материалами).




2.1.3.Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательной области «Речевое развитие»
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

	«Речевое развитие»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми
	Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности
	Практическое овладение воспитанниками нормами речи

	

4-5 лет

	Задачи Программы 
	· Развивать умение понимать окружающих людей, проявлять к ним доброжелательное отношение, стремиться к общению и взаимодействию.
· Воспитывать инициативность и самостоятельность в речевом общении со взрослыми и сверстниками. 
· Совершенствовать умения пользоваться установленными формами вежливого общения.
	· Обучать формам монолога.
· Способствовать освоению умений диалогической речи.
· Учить сочинять повествовательные рассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки и загадки со сравнением.
· Пользоваться элементарными формами объяснительной речи.
· Раcширять словарный запас.
· Способствовать освоению грамматически правильной речи.
· Учить говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы.
· Учить эмоционально, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от ее содержания.
	· Учить использовать элементы монологической речи в сообщениях о выполнении поручения, в разговорах с воспитателем, в совместной творческой деятельности по сочинению чистоговорок, договариванию стихов, в пересказе известных текстов с помощью воспитателя.
· Продолжать формировать навыки культуры общения: употребление речевых форм вежливого общения (приветствия, прощания, благодарности), использование дружелюбного, спокойного тона общения.


	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Индивидуальное общение со взрослым.
· Организации целесообразной речевой среды.
· Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок.
· Составление описательных рассказов о предметах (5-6 предложений).
· Составление рассказов из личного опыта.
· Пересказ литературных произведений.
· Составление повествовательных рассказов по игрушкам, картинам.
· Составление описательных загадок о предметах и объектах живой и неживой природы.

	Образовательная деятельность, в ходе режимных моментов
	· Индивидуальное общение со взрослым.
· Организации целесообразной речевой среды.
· Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок.
· Просмотр и обсуждение мультфильмов, телепередач.

	Самостоятельная деятельность детей
	· Индивидуальное общение со взрослым и другими детьми
· Организации целесообразной речевой среды.



	Чтение художественной литературы
	Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений
	Развитие литературной речи
	Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса

	4-5 лет

	Задачи Программы 
	· Способствовать формированию  представлений о свойствах предметов и явлений окружающей жизни через знакомство с содержанием литературных произведений.
· Учить эмоционально откликаться на чтение и рассказывание, активно содействовать и сопереживать изображенным героям и событиям.

	Учить:
· запоминать и воспроизводить поэтические произведения,
· при рассматривании книжных иллюстраций воспроизводить по ним текст рассказа или сказки, 
· пересказывать знакомые и услышанные впервые литературные произведения, использовать яркие и точные слова и выражения. 
Учить: выражать в речи свое отношение к героям и событиям литературного произведения. Побуждать к участию в играх и инсценировках по сюжетам знакомых книг, выразительно исполнять стихи, знать тексты хороводных игр, потешек и других произведений. Продолжать расширять словарный запас.
	· Учить:
· внимательно слушать и слышать чтение литературных произведений, 
· соотносить литературные факты с имеющимся жизненным опытом, 
· устанавливать причинные связи в тексте, 
· различать границы фантастического (сказочного) и реалистического в произведении, представлять в воображении героев и события, 
· выделять поступки героев и давать им элементарную оценку.
· Способствовать проявлению стремлений к повторным встречам с книгой, к исполнению стихов, народных потешек, поговорок и т.д.


	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров.
·  Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий.
· Пересказ знакомых сказок.
· Запоминание стихов.
· Игра-драматизация литературных сюжетов.
· Инсценирование
· Рассматривание иллюстраций
· Участие в постановках мини-спектаклей
· Вечера литературных развлечений
· Театрализованные игры.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· 

	Самостоятельная деятельность детей
	· Театрализованные игры.
· Инсценирование.
· Рассматривание книг.



2.1.4.Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательной области
«Художественно-эстетическое развитие».

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
	Мир искусства и художественная деятельность
	Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд)
	Развитие детского творчества
	Приобщение к изобразительному искусству

	4-5 лет

	Задачи Программы 
	· Формировать навыки и умения изобразительной, декоративной деятельности (развитие у детей моторного «алфавита» изобразительных действий: техники деятельности, пространственных ориентировок, представлений о некоторых основных средствах изобразительного языка).
· Учить отбирать материалы, инструменты и способы изображения в соответствии с создаваемым образом.
· Учить правильно использовать формообразующие движения, соотносить качество движений с создаваемым образом.


	· Развивать творческие проявления и воображение в художественной, изобразительной  деятельности.
· Побуждать к созданию образов объектов, которые вызвали интерес, радость, удивление, используя технические и некоторые изобразительные навыки и умения.
· Формировать образные представления о предметах и явлениях окружающего мира, видение их общих, типичных признаков и свойств, некоторых индивидуальных проявлений, характерных для отдельных объектов.
· Подводить к пониманию взаимосвязи и красоты природных явлений
	· Воспитывать эмоционально-эстетические чувства и ориентации на проявление прекрасного в разнообразных предметах и явлениях природного и социального характера (отношение к положительным и отрицательным поступкам сверстников и других людей, к изображенным в произведениях искусства событиям и образам; выражение симпатии и антипатии; правильное отношение к доброму и злому, правдивому, спокойному, доброжелательному и хитрому, нечестному, веселому и грустному и к другим общечеловеческим проявлениям).
· Способствовать развитию художественного восприятия произведений искусства, подводить детей к пониманию единства содержания (о чем произведение) и некоторых средств выразительности (как изображено) в разных видах искусств.
· Формировать элементарные представления о декоративном искусстве, графике, живописи, скульптуре.

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым.
Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование, лепка сказочных животных.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым.
Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование, лепка сказочных животных.

	Самостоятельная деятельность детей
	Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование, лепка сказочных животных.




	Мир музыки
	Развитие музыкально-художественной деятельности
	Приобщение к музыкальному искусству

	4-5 лет

	Задачи Программы 
	· Развивать координацию слуха и голоса детей, способствовать приобретению детьми певческих навыков.
· Обучать различным приемам игры на детских музыкальных инструментах.
· Способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных двигательных образов в играх и драматизациях.
· Стимулировать желания детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью.
	· Воспитывать навыки культурного слушания музыки
· Развивать умения понимать и интерпретировать выразительные средства музыки.
· Развивать умения общаться и сообщать о себе, своем настроении с помощью музыки.
· Развивать музыкальный слух — интонационный, мелодический, гармонический, ладовый.
·  Способствовать освоению детьми элементарной музыкальной грамоты.
· Развивать метроритмическое чувство.





	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	· Сольное, ансамблевое и хоровое исполнение детских песен  с аккомпанементом или с поддержкой голоса взрослого.
·  Слушание музыкальных произведений.
· Двигательные образные импровизации под музыку.
· Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, треугольник, коробочка, трещотка, тарелки, металлофон, дудочка, ксилофон).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· 

	Самостоятельная деятельность детей
	· Сольное, ансамблевое и хоровое исполнение детских песен. 
· Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, треугольник, коробочка, трещотка, тарелки, металлофон).
· 




2.1.5.Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательной области «Физическое развитие».

Содержание образовательной области направлено на достижение целей формирования у детей интереса к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие, становление ценностей здорового образа жизни.
	«Физическая культура»
	Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации)
	Накопление и обобщение двигательного опыта детей (овладение основными движениями)
	Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании

	4-5 лет

	Задачи Программы 
	Содействовать гармоничному физическому развитию детей

	
	- Целенаправленно развивать быстроту, скоростно-силовые качества, общую выносливость, гибкость, содействовать развитию у детей координации.
	-Способствовать становлению и обогащению двигательного опыта:
-уверенному и активному выполнению основных элементов техники общеразвивающих упражнений, основных движений, спортивных упражнений;
-соблюдению и контролю правил в подвижных играх;
-самостоятельному проведению подвижных игр и упражнений;
-умению ориентироваться в пространстве;
-восприятию показа как образца для самостоятельного выполнения упражнения;
-развитию умений оценивать движения сверстников и замечать их ошибки.
	- Воспитывать у детей желание самостоятельно организовывать и проводить подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами.
- Формировать первоначальные представления и умения в спортивных играх и упражнениях


	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	-Физкультминутки в процессе других видов НОД
- Игровые упражнения
- Хороводные игры
- Пальчиковые игры
- Спортивные упражнения 
- Подвижные и спортивные игры

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	-Подвижные и спортивные игры
-Утренние и корригирующие гимнастики
-Игровые упражнения
-Динамические паузы
- Спортивные упражнения
-Физкультурные праздники и развлечения
-Дни здоровья

	Самостоятельная деятельность детей
	-Подвижные, хороводные, пальчиковые игры
-Игровые упражнения
-Спортивные упражнения 




	«Здоровье»
	Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей
	Воспитание культурно-гигиенических навыков
	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

	4-5 лет

	Задачи Программы 
	-Способствовать сохранению и укреплению физического и психического здоровья детей: закаливание, участие в физкультурных праздниках и досугах, утренней гимнастике, подвижных играх на свежем воздухе, соблюдение двигательного режима.
-Развивать представления о функционировании организма.
-Создавать положительное настроение у детей, организовывать рациональный двигательный режим, предупреждать детское утомление разумным чередованием разнообразной активной деятельности и отдыха.
-Осуществлять закаливающие  мероприятия во время утренней гимнастики, НОД, после сна при соблюдении требований, перечисленных в разделе задач для детей 3-4 лет.
-Следить за сохранением правильной осанки детей.
-Регулярно организовывать офтальмологическую гимнастику.
-Соблюдать температурный, световой и питьевой режимы.   
	-Способствовать освоению основ гигиенической культуры.
-Развивать умения самостоятельно и правильно совершать процессы умывания, мытья рук; самостоятельно следить за своим внешним видом; соблюдать культуру поведения за столом; самостоятельно одеваться и раздеваться, ухаживать за своими вещами (вещами личного пользования).
-Воспитывать желание разрешать проблемные игровые ситуации, связанные с охраной здоровья; умение оказывать элементарную поддержку и помощь, если кто-то заболел, плохо себя чувствует.
-Развивать умения самостоятельно переносить в игру правила здоровьесберегающего поведения.
	-Способствовать становлению интереса детей к правилам здоровьесберегающего поведения.
-Развивать представления о человеке (себе, сверстнике и взрослом), об особенностях здоровья и условиях его сохранения: режим, закаливание, физкультура и пр.


	Непосредственно образовательная деятельность
	-Игры-экспериментирования
-Игровые поисковые и познавательные ситуации
-Дидактические игры 
-Игры-этюды 
-Игры-путешествия, связанные с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни
-Ситуативный разговор
-Беседа (индивидуальная и подгрупповая)
-Рассказ
-Чтение 
-Решение проблемных ситуаций
-Релаксационные паузы
-Гимнастика для глаз

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	-Заучивание и проговаривание русских народных потешек, пословиц, поговорок о здоровом образе жизни
-Сюжетно-ролевые игры «Семья», «Аптека», «Больница», «Поликлиника»
-Игры-экспериментирования
-Игровые поисковые и познавательные ситуации
-Дидактические игры 
-Игры-этюды 
-Игры-путешествия, связанные с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни
-Ситуативный разговор
-Беседа (индивидуальная и подгрупповая)
-Рассказ
-Чтение 
-Решение проблемных ситуаций
-Релаксационные паузы
-Закаливающие  мероприятия

	Самостоятельная деятельность детей
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей 
(в сюжетно-ролевых, дидактических играх, проектной деятельности и т.д.)





2.2. Программно-методическое обеспечение образовательного процесса	 

	
	Направление  развития
	Программно-методическое обеспечение

	Д
О
Ш
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О
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Ь
Н
Ы
Й

В
О
З
Р
А
С
Т
	Перечень учебно-методической литературы

Физическое развитие

Социально-коммуникативное развитие




Познавательное
развитие



Художественно-
эстетическое развитие
	 «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Примерная общеобразовательная программа дошкольного  образования»  /  Под  ред.  Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.  -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015
ФГОС  Физическая  культура  в  детском  саду,  средняя  группа. Л.И.Пензулаева. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015
ФГОС  Сборник  подвижных  игр.  Э.Я.Степаненкова -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015
. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 
ФГОС Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения 3-7 лет. Т.Ф.Саулина.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015
ФГОС  Формирование  основ  безопасности  дошкольников.  К.Ю.Белая.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 
ФГОС Ознакомление с окружающим и социальным окружением, средняя группа. О.В.Дыбина. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 
ФГОС  Развитие  игровой  деятельности,  средняя  группа.  Н.Ф.Губанова.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015
ФГОС  Социально-нравственное  воспитание  дошкольников.  Р.С.Буре.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015
ФГОС Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. Л.Ю.Павлова. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015
ФГОС  Развитие  речи  в  детском  саду,  средняя  группа.  В.В.Гербова.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015
ФГОС  Комплексные  занятия  по  программе  «От  рождения  до  школы». Средняя группа/ авт.-сост. З.А.Ефанова.-Волгоград: Учитель,2015
ФГОС  Ознакомление  с  природой  в  детском  саду,  средняя  группа. О.А.Соломенникова.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015
ФГТ и ФГОС Познание предметного мира, средняя группа. З.А.Ефанова. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015
ФГОС  Индивидуальная  психологическая  диагностика  дошкольника. А.Н.Веракса. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015
ФГОС Развитие   художественных   способностей   дошкольников. Т.С.Комарова. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015
ФГОС  Изобразительная  деятельность  в  детском  саду.  Т.С.Комарова. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015
ФГОС  Конструирование  из  строительного  материала.  Л.В.Куцакова.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015





2.2.1. Обеспечение реализации образовательных областей в парциальных программах

	Образовательная область
	Парциальная программа
	Возраст детей

	Речевое развитие 
	«Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду» О.С.Ушакова
«Как хорошо уметь читать!» Д.Г.Шумаева.   
	3-7 лет
5-7 лет

	Художественно-эстетическое развитие
	«Ладушки» И.М.Каплунова, И.А. Новоскольцева
«Исток»  Т.А. Воденникова, Ю.Н. Окунева
«Театр-творчество-дети» Н.Ф. Сорокина
	3-7 лет
3-7 лет
3-7 лет

	Социально-коммуникативное развитие
	«Безопасность»   Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б. Стеркина
	3-7 лет

	Познавательное развитие
	«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л. Князева, М.Д. Маханева.  
	3-7 лет


	Физическое развитие
	«Здоровье» В.Г. Алямовская
	2-7 лет



Обеспечение реализации образовательной области «Физическое развитие»

Направление «Физическое развитие» как приоритетное реализуется  в работе с детьми с двух лет через адаптированное внедрение в образовательный процесс парциальной программы 
В. Алямовской «Здоровье» Деятельность ведется по четырем направлениям: 
1. Обеспечение психологического благополучия. 
2. Охрана и укрепление здоровья детей. 
3. Духовное здоровье.
4. Нравственное здоровье, приобщение ребенка к общечеловеческим ценностям. 








Содержание работы по направлениям
	№
	Направление
	Мероприятия
	Ответственные

	1. 
	Обеспечение психологического благополучия
	Создание психологически комфортного климата в ДОУ.
Создание у детей собственной побудительной мотивации в различных видах деятельности.
Личностно-ориентированный стиль взаимодействия педагогов и специалистов с детьми.
Изучение особенностей развития и социализации детей.
Развитие эмоциональной сферы детей с целью профилактики психосоматических заболеваний.
Развитие саморегуляции и социальной компетентности.
Коррекция нарушений адаптации в детском коллективе и ситуативных эмоциональных расстройств.
Коррекция познавательной сферы.
Уместное включение музыки в образовательной деятельности.
Музыкальное сопровождение режимных моментов.Медико-психологические консультации для родителей по преемственности воспитания детей и ухода за ними.
	Заведующий
Старший воспитатель
Старшая медсестра
Воспитатели
Музыкальный руководитель


	2. 
	Охрана и укрепление здоровья детей
	Использование вариативных режимов дня и пребывания ребенка в ДОУ(скорректированный режим дня в соответствии с сезоном, щадящий режим дня в адаптационный период).
Витаминотерапия.
	Старшая медсестра



	3. 
	
	Коррекция образовательной  нагрузки для часто болеющих детей.
	Старший воспитатель
Воспитатели

	4. 
	
	Организация двигательной деятельности 
Организация деятельности по формированию основ гигиенических знаний и привычки к здоровому     образу жизни
Организация дневного сна.
Дыхательная гимнастика.
Гимнастика после сна, дорожка здоровья.
	Старший воспитатель
Воспитатели

	5. 
	
	Специфическая и неспецифическая профилактика ОРВИ и гриппа.
	Старшая медсестра

	6. 
	
	Соблюдение режима проветривания  в течение дня и оптимизации вентиляции во время дневного сна.
Подбор оптимальной слойности одежды при различных температурах в группе, физкультурном и музыкальном залах, на улице.
Закаливание естественными физическими факторами:
организация разнообразной  деятельности детей на свежем воздухе;
умывание рук до локтя (плеч) водой в течение года с постепенным понижением температуры;
 полоскание полости рта и глотки кипяченой водой комнатной температуры, водно-солевым раствором, травами, обладающими антисептическими свойствами, после приема пищи;
местные и общие воздушные ванны; световоздушные и солнечные ванны в весенне-летний сезон.
Коррекция речевых нарушений.
	Старшая медсестра
Воспитатели


	
	
	Организация питания
 Сбалансированное питание в соответствии с действующими натуральными нормами. 
Второй завтрак.
Витаминизация третьего блюда.
	Заведующая
Старшая медсестра

	7. 
	Духовное здоровье
	Занимательный аутотренинг.
Организация творческих мастерских.
	Педагог-психолог
Воспитатели.

	8. 
	Нравственное здоровье, приобщение ребенка к общечеловеческим ценностям
	Реализация проекта «Этикет»
	Старший воспитатель
Педагог-психолог
Музыкальный руководитель.
Воспитатели.


Обеспечение реализации образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»
Задачи социально-коммуникативного развития как приоритетного решаются через реализацию содержания парциальной программы:
«Основы безопасности детей дошкольного возраста» Авдеевой Н.Н., Князевой О.Л., Стеркиной Р.Б..
Цель  программы:  формирование у детей знаний о правилах безопасного поведения и здоровом образе жизни.
Основные принципы программы:
принцип полноты, обеспечивающий реализацию всех разделов программы;
принцип системности, подразумевающий систематическую работу в рассматриваемом направлении, гибкое распределение материала в течение года и дня;
принцип учета условий городской и сельской местности, позволяющий компенсировать неосведомленность ребенка о правилах поведения в непривычных для него условиях;
принцип интеграции, способствующий использованию программы как части основной общеобразовательной программы детского сада;
принцип координации деятельности педагогов, обеспечивающий последовательность изложения темы;
принцип преемственности взаимодействия с ребенком в условиях ДОУ и семьи, подразумевающий активное участие родителей в образовательном процессе, направленном на освоение ребенком знаний о правилах безопасного поведения, здоровом образе жизни и формирование соответствующих умений и навыков.  
В образовательном процессе используется содержание следующих тем программы: «Ребенок и другие люди», «Ребенок и природа», «Ребенок дома», «Здоровье ребенка», «Эмоциональное благополучие ребенка», «Ребенок на улице». Данные темы тесно связаны с комплексно-тематическим планированием ДОУ.
	№
	Тема 
парциальной программы
	Содержание темы
	Раздел комплексно-тематического плана, где рассматривается содержание темы парциальной программы
	Формы работы

	
	
	
	
	Младший возраст
	Старший возраст

	1. 
	«Ребенок и другие люди»
	О несовпадении приятной внешности и добрых намерений.


	«Моя семья и я сам(а)» 



	Беседы о несовпадении приятной внешности и добрых намерений на примере сказок («Сказка о глупом мышонке» С. Маршака)
	Беседы о несовпадении приятной внешности и добрых намерений на примере собственного жизненного опыта и сказок («Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях» А. Пушкина, «Золушка» Ш. Перро, «Аленький цветочек» С. Аксакова).
Сочинение сказок с описанием внешности персонажей.

	
	
	Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми на улице и дома.





	«Моя семья и я сам(а)»,  «Мой дом, мой город, моя страна, моя планета»

	Игры-драматизации  с использованием образов сказочных персонажей. 
Инсценирование сказок с благополучным окончанием («Красная шапочка» Ш. Перро, «Волк и семеро козлят» р.н.с.).
Беседа по стихотворению «Котауси и Мауси» К. Чуковского.
	Творческое задание на изображение «своих» и «чужих».
Игра с мячом «Свой, знакомый, чужой» (подобно «Рыбы, птицы, звери»).
Решение проблемных ситуаций.
Беседа по сказке «Приключения Буратино» А. Толстого
Тренинг «Когда чужой хочет войти в твой дом».
Беседы о работе полиции.
Просмотр мультфильма «Дядя Степа – милиционер».

	
	
	Ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого.
	«Моя семья и я сам(а)» 

	Просмотр и обсуждение мультфильма «Ну, погоди!»
	Чтение, обсуждение, инсценирование сказок по выбору воспитателя («Гуси-лебеди» р.н.с., «Петушок - золотой гребешок» р.н.с.)

	
	
	Ребенок и другие дети, в том числе подростки.
	«Мой дом, мой город, моя страна, моя планета»
	Беседы с родителями  о возможном отрицательном влиянии старших приятелей на их ребенка.
	Беседы с родителями  о возможном отрицательном влиянии старших приятелей на их ребенка.
Сочинение историй «Я и мой старший друг на прогулке».

	1. 
	«Ребенок и природа»
	В природе все взаимосвязано.
Загрязнение окружающей среды.
Ухудшение экологической ситуации.
Бережное отношение к живой природе.
Ядовитые растения.
Контакты с животными.
Восстановление окружающей среды.
	«Осень – щедрая пора»,
 «Зима»,
 «Весна»,
 «Здравствуй, лето!»
	Рассматривание фотографий и иллюстраций пейзажей.
Наблюдения за объектами природы.
Дидактическая игра «Хорошо-плохо» (на экологическую тему).
Беседы о съедобных и несъедобных растениях.
Отгадывание загадок о природе.
Беседы о правилах обращения с животными.

	Беседы по иллюстрациям в рабочей тетради на экологические темы.
Чтение и разучивание стихотворений.
Наблюдения за объектами природы.
Трудовые поручение по уборке участка, уходу за растениями.
Изготовление кормушек для птиц.
Творческая мастерская «Лесная полянка».
Беседы о съедобных и несъедобных растениях.
Отгадывание и сочинение загадок о природе.
Настольная дидактическая игра «Сбор грибов и ягод».
Дидактическая игра «Съедобное – несъедобное».
Беседы о правилах обращения с животными.

	1. 
	«Ребенок дома»
	Прямые запреты и умение и умение правильно обращаться с некоторыми предметами.
Открытое окно, балкон как источник опасности.
Экстремальные ситуации в быту.
	«Мой дом, мой город, моя страна, моя планета»
«Все профессии нужны, все профессии важны»
	Беседа по произведениям «Кошкин дом» С. Маршака, «Путаница» К. Чуковского, «Жил на свете слоненок» Г. Цыферова. 
Беседы о правильном использовании опасных предметов.
Отгадывание загадок об опасных предметах.
Тематические консультации для родителей.
Беседы о работе пожарных, врачей скорой помощи.
Тренинг «Звонок в службу спасения».

	Беседа по произведениям «Пожарные собаки» Л. Толстого, «Пожар» «Дым» Б. Житкова.
Беседы о правильном использовании опасных предметов, о том, как вести себя при пожаре.
Сочинение загадок об опасных предметах.
Игры-драматизации по сказкам.
Решение проблемных ситуаций, тренинги «Если я один дома», «Если в доме что-то загорелось», «Если в квартире много дыма».
Тематические консультации для родителей.
Игра «Доскажи словечко».
Тренинг «Звонок пожарным, в скорую помощь, в полицию, в службу спасения».
Творческая мастерская по изготовлению макета комнаты.
Театрализованная игра «Один дома» (настольный театр с использовании изготовленного макета).
Сюжетно-ролевые игры «Скорая помощь», «Пожарная команда»

	1. 
	«Здоровье ребенка»
	Здоровье – главная ценность человеческой жизни.
Изучаем свой организм.
Прислушаемся к своему организму.
О ценности здорового образа жизни.
О профилактике заболеваний.
О навыках личной гигиены.
Забота о здоровье окружающих.
Врачи – наши друзья.
О роли лекарств и витаминов.
Правила оказания первой помощи.
	«Я расту здоровым»
	Беседы о здоровом образе жизни, о болезнях, о правилах личной гигиены, о роли лекарств и витаминов и правилах их приема.  
Дидактические игры.
Сюжетно-ролевые игры «Скорая помощь», «Больница».
Беседа по произведению А. Барто «Девочка чумазая».
	
	Беседы о здоровом образе жизни, о болезнях, о правилах личной гигиены, о роли лекарств и витаминов и правилах их приема,  об оказании первой помощи, об отношении к больному человеку.
Беседы и дидактические задания для изучения строения тела и функционирования внутренних органов человека.
Сюжетно-ролевые игры «Скорая помощь», «Больница», «Аптека».
Беседы по произведениям («Доктор Айболит», «Мойдодыр» К. Чуковского и др.).
Экспериментальная деятельность с использованием микроскопа (рассматривание капли воды, слюны).
Дидактические задания «Где живут витамины?»
Чтение и обсуждение стихотворения  «Овощи» Ю. Тувима.
Сочинение и отгадывание загадок о полезных продуктах.

	1. 
	«Эмоциональное благополучие ребенка»
	Детские страхи.
Конфликты и ссоры между детьми.
	В процессе изучения всех тем.
	Индивидуальные беседы о страхах.
Решение проблемных ситуаций.
Активные игры («Кошки-мышки» и др.)
	Индивидуальные беседы о страхах.
Решение проблемных ситуаций («Как избежать драки», «Что делать, если ты поссорился с другом» и др.)
Активные игры, эстафеты.
Совместные творческие мастерские.

	1. 
	«Ребенок на улице»
	Устройство проезжей части.
Дорожные знаки.
Правила езды на велосипеде.
О работе ГИБДД.
Регулировщик.
Правила поведения в транспорте и на улице.
	«Мой дом, мой город, моя страна, моя планета»
	Беседы о правилах поведения на улице, в транспорте, о правилах дорожного движения.
Дидактические игры.
Решение проблемных ситуаций («Как перейти улицу», «У меня пропал щенок» и др.).
Игры-тренинги «Сигналы светофора», «Движение по пешеходному переходу» и др.).
Тематические консультации для родителей.



	Беседы о правилах поведения на улице, в транспорте, об устройстве проезжей части.
Дидактические игры.
Просмотр мультфильма  и чтение стихотворения «Дядя Степа – милиционер» С. Михалкова
Сюжетно-ролевые игры («Поедем на автобусе (троллейбусе)», «Едем автомобиле» и др.).
Решение проблемных ситуаций («Как перейти улицу», «Ребенок потерялся на улице» «Кто уступит место в автобусе?»).
Творческая мастерская по изготовлению макета «Моя улица».
Игры-тренинги «Движение на перекрестке», «Движение через железнодорожный переезд», «Путешествие за город» и др.)
Тематические консультации для родителей.
Заучивание детьми данных домашнего адреса, телефона.



Обеспечение реализации образовательной области «Познавательное развитие»

Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» (авторы О.Л. Князева, М.Д. Маханева) предлагает новые ориентиры в нравственно-патриотическом воспитании детей, нацеленные на приобщение детей к русской народной культуре.
Цель программы – способствовать формированию у детей личностной культуры, приобщать их к богатому культурному наследию русского народа, заложить фундамент для освоения детьми национальной культуры, для чего дети должны знать жизнь и быт русского народа, его характер, присущие ему нравственные ценности, традиции, особенности материальной и культурной среды.
Программа рассчитана на работу с детьми трех-семи лет. Для каждой возрастной группы предусмотрены конкретные темы занятий для каждого календарного месяца. Содержание занятий знакомит детей со сказками (их проигрывание, пояснение и иллюстрации незнакомых слов), песенками, обычаями, предметами русского быта и т. д. 

Обеспечение реализации образовательной области  «Художественно-эстетическое развитие».
Задачи художественно-эстетического развития как приоритетного решаются через реализацию содержания парциальной программы: 

Программа  «Театр-творчество-дети» Н.Ф. Сорокина
Цель: содействовать укреплению у дошкольников интереса к театральному творчеству, формированию у них специальных навыков, необходимых для творческого самовыражения и творческой импровизации.      В ходе реализации программы предусматривается решение общих педагогических задач и частных — в предметном обучении.
Задачи:
· мотивация детей на длительные занятия театральным творчеством;
· развитие коммуникативных способностей у детей дошкольного возраста;
· формирование партнерских отношений в группе; направление усилий на создание добросердечной атмосферы в коллективе.
Частные задачи сформулированы в перспективных  планах по каждому возрасту.

Программа «Ладушки» И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева. 
Цель программы - музыкально-творческое развитие детей в процессе различных видов музыкальной деятельности: музыкально-ритмических движений, инструментального музицирования, пения, слушания музыки, музыкально-игровой деятельности (плясок, игр, хороводов). 
Основная задача программы - введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой.


Обеспечение реализации образовательной области «Речевое развитие».
«Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду» О.С.Ушаковой раскрывает основные цели, задачи и содержание обучения детей родному языку в возрасте от трех до семи лет, содействует формированию необходимого уровня речевых умений и способностей; направлена на активизацию эмоционально-образной сферы мышления, воспитание интереса к родному слову, развитие чувства языка.
В программе выделяются особенности работы в каждом возрасте над развитием связанной речи, обогащением словаря, освоением грамматически правильной речи, развитием звуковой культуры речи и образной речи.
Младший возраст – освоение разговорной речи. Главная задача предполагает воспитание умений: понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность, вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства.
 Средний возраст – развитие инициативности и самостоятельности речевой активности ребенка в речевом общении со взрослыми и сверстниками, обучение детей формам монолога.
 Старший возраст – работа над нарастанием контекстности детской речи: развитие творческой речевой деятельности ребенка и выразительности его речи; развитие индивидуальных способностей; воспитание интереса к речи как особому объекту познания.

2.3. Реализация комплексно-тематического принципа построения образовательного процесса.
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3 – 4 неделя
	               
                     Мой любимый детский сад
Участок детского сада.  Групповая комната. Бытовые приборы. Безопасность и самосохранение.  Дети и взрослые в детском саду.  Игрушки. Комнатные растения. КГН. КП. Дружба и взаимопомощь.
	                                          День знаний

	
	
	
	   Что такое начало учебного года, занятия; правила поведения на занятиях; сравнение д/с и школы; школьные принадлежности.
	    Школа, учителя, ученики, личностные качества ученика, школьные предметы, значимость образования,  нормы и правила поведения, культура общения

	
	
	
	                                      Осень щедрая пора

	
	
	                                      Осень щедрая пора
	Лягушка, змеи, ящерицы. Дикие и домашние животные. Сбор и заготовка урожая (овощи, фрукты, грибы, ягоды, злаковые культуры: пшеница, ячмень, рожь, овес, гречиха). Одежда. Обувь. Головные уборы. Материалы. Красная книга 
	Заготовка и хранение урожая.      Злаковые культуры: пшеница, ячмень, рожь, овес, гречиха и их переработка.. Одежда. Обувь. Головные уборы. Ткани и др. материалы. Труд людей (с/х профессий – полеводы, животноводы). Красная книга России.

	
	
	    Осенние изменения в неживой природе. Деревья и кустарники.  Птицы. Насекомые. Звери   наших лесов. Сбор урожая: овощи, фрукты, грибы,  ягоды. Труд взрослых на  огородах, в саду. Осенняя одежда.
	    Признаки осени. Перелётные птицы. Рыбы. Травы. Цветы. Продукты питания.
	
	

	
	
	                                    Мой дом. Мой город.
	Мой дом. Мой город. Моя страна
	Мой город. Моя страна. Моя            планета.

	
	
	Дом. Квартира. Мебель. Бытовые приборы. Посуда. Игрушки. Домашние питомцы. Комнатные растения.  Соседи.
 Город. Улица. ПДД. Объекты ближайшего окружения. Двор. Домашний адрес. 
	Стройка. Транспорт.
День города. Народные промыслы и традиции.
	Микрорайоны Кургана.  достопримечательности. Богатства и знаменитые люди края. Труд и отдых людей. История, культура и искусство.
Символика: государственный флаг и герб России президент России, природа.
	Столица. Города, богатства  страны. Выдающиеся люди России. Общественные праздники.  Экосистемы (животные и птицы жарких и холодных), многообразие народов мира.

	
	
	                                                                                          Я сам. Моя семья.

	
	
	Части тела. КГН. Предметы гигиены. Навыки самообслуживания.    Семья (мама, папа, бабушки, дедушки, братья, сестры); Дом. Мебель. Бытовые приборы Домашние животные. Транспорт. Продукты питания.
	Мой организм, чувства, поступки  Имя, фамилия, пол, возраст,  членов семьи, профессии родителей, домашний адрес общение и забота о членах семьи. Семейные праздники.
 
	Особенности моего организма. Уход, охрана здоровья. Эмоциональная отзывчивость. Дружба. 
 Семейные взаимосвязи. 

	Мои особенности, умения, поступки. Адрес, дорога к дому. Семейные традиции, родословная семьи

	
	
	                                                                                                  Зима
Зимние изменения в природе. Зимние явления. Зимующие птицы. Звери. Деревья и кустарники. Травы. Комнатные растения. Одежда. Обувь. Головные уборы. Ткани и др. материалы. Зимние забавы и зимние виды спорта. Труд людей зимой.

	
	
	                                                                                                                   Новый Год

	
	
	Новогодний праздник.  Традиции: ёлка, новогодние украшения, хороводы, ряженье,   герои (Дед Мороз, Снегурочка). Безопасность поведения и питания в праздничные дни.
	Ёлочные игрушки, карнавальные костюмы и маски. Изготовление украшений.
Семейные традиции празднования Нового Года.
	История и традиции встречи Нового года в нашей стране. 
	История и традиции встречи Нового года в   странах мира. 

	
	
	                                                                              Все профессии нужны, все профессии важны.
Название профессии; инструменты (материалы); трудовые действия; специальная одежда; результат труда; социальная значимость.

	
	
	                                                                                                     Защитники Отечества

	
	
	Мужчины - Защитники Отечества. Традиции встречи праздника. 

	Армия. Военные профессии: танкист, моряк, пограничник, повар, военный врач. Военная техника. Оружие. Форма. Личностные качества солдата. Защитники Отечества в историческом развитии, их оружие и форма. ВОВ 1812 года.
	Военные профессии: ракетчик, разведчик, десантник, радист. Знаки различия. Боевые награды. Российская традиция -  проводы в армию.
ВОВ 1941года. 
	Героизм российских солдат в ВОВ 1941 года.
Произведения искусства о  защитниках Отечества.

	
	
	                                                                                                    Мы любим наших мам
Значимость мамы; женские качества мамы, труд матери в семье, забота о маме. Женские профессии. Женский праздник 8 Марта. Традиции празднования.

	
	
	                                                                                         Книжкина неделя

	
	
	Моя любимая сказка. Виды литературных жанров.   Правила обращения с книгой.
	Писатель. Поэт. Художник. Виды книг. Библиотека.
	Писатели, поэты, отдельные факты их биографии, некоторые особенности их творчества. Книга – это результат деятельности писателя, художника - иллюстратора и работников типографии. Читальный зал. 
	История появления книги. Почта.

	
	
	                                                                                         Ранняя весна

	
	
	Первые весенние изменения в природе.  Одежда. Труд в природе.
	Признаки ранней весны. Первоцветы. Комнатные цветы. Перелётные птицы. Одежда. Обувь. Головные уборы. Ткани и материалы.
	Безопасность на льду. Труд людей: посев семян на рассаду.
	Труд людей (животноводы и полеводы)

	
	
	                                                                                  Я расту здоровым

	
	
	КГН. Предметы гигиены. Части тела.  Укрепление и охрана здоровья.  Витамины.
	Организм. Уход, укрепление и охрана здоровья.
	Правила здорового образа жизни. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей.

	Первая медицинская  помощь.

	
	
	
	
	
	                     Космос
Изучение космоса. Космонавты. Планеты солнечной системы,  кометы, метеориты, созвездия,  космический мусор.

	
	
	                                                                                      Весна

	
	
	Весенние изменения в неживой природе. Птицы. Звери. Деревья. Кустарники. Травы. Цветы. Одежда. Труд в природе.
	Перелётные птицы. Насекомые. Одежда. Обувь. Головные уборы.
	Ледоход. Половодье. Рыбы. Лягушка, змеи, ящерицы. Дикие и домашние животные. Красная книга.

	Труд людей (с/х профессий – полеводы, животноводы). Красная книга России. 

	
	
	
	
	                                      День Победы
Победа в ВОВ. Рода войск. Оружие. Форма. Героизм российского народа. Боевые награды. Произведения искусства.  Забота о ветеранах.

	
	
	                                        Здравствуй, лето!
Летние изменения в неживой природе. Деревья и кустарники. Травы. Цветы. Насекомые. Рыбы. Птицы. Звери наших лесов. Домашние животные. Летний отдых. Закаливание. Безопасность: вода, солнце, дорога, ядовитые растения. Одежда. Обувь. Головные уборы. Труд людей в природе.
	До свидания детский сад!
 Дети и взрослые в детском саду.  Игрушки. Дружба и взаимопомощь. Школа, учителя, ученики, личностные качества ученика, школьные предметы, значимость образования,  нормы и правила поведения, культура общения.


                    
2.4. Взаимодействие ДОУ с  социумом.
       Процесс социализации личности ребенка осуществляется в тесном контакте с  социальными институтами. (приложение) При создавшихся  в нашей стране экономических, социальных и политических условий, современное образовательное учреждение не может эффективно осуществлять функцию воспитания без установления взаимовыгодного социального партнерства.
Цель: Создание взаимовыгодного социального партнерства для функционирования учреждения в режиме открытого образовательного пространства, обеспечивающего полноценную реализацию интересов личности, общества, государства в воспитании подрастающего  поколения.
	№

	Социальный партнер
	Мероприятия

	Ожидаемый продукт деятельности
	Социальный эффект


	1
	СОШ №1
	Экскурсии, совместные праздники, посещение школьных  выставок. Совместные педагогические советы.	
	Конспекты совместных спортивных мероприятий	

	Повышение уровня готовности дошкольников к обучению в школе. Снижение порога тревожности при поступлении в1-ый класс.

	2

	Детская библиотека 

	Экскурсии, беседы,  посещение праздников, выставок, участие в конкурсах	
	Выставки рисунков, детские рукописные книги	
	Обогащение познавательной сферы детей


	3
	краеведческий музей


	Экскурсии, выставка рисунков, поделок	
	Поделки, изготовленные под руководством педагогов
	Обогащение социально-эмоциональной сферы детей.
Формирование навыков продуктивной деятельности

	4
	ДК «Юбилейный»

	Экскурсии, концерты	

	Детские выступления, рисунки, поделки	

	Обогащение социально-эмоциональной сферы детей, развитие творчества 

	5
	Детская поликлиника
	Профилактические осмотры, противоэпидемические меропр.
	Медицинские рекомендации, карты
	Снижение числа пропусков детьми по болезни








2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников
      Существенным признаком качества современного дошкольного образования является налаживание взаимодействия с семьями воспитанников, включение родителей в образовательный  процесс как равноправных и равноответственных партнеров. Планирование работы с родителями осуществляется на основе комплексно-тематического планирования. В плане предусмотрен блок «Взаимодействие с семьями и социумом».
План взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников (приложение).

	№
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1. 
	Составление плана работы родительского комитета ДОУ
	Сентябрь 
	Председатель род.комитета

	2. 
	Проведение групповых родительских собраний согласно утвержденному плану
	В течение года
	Воспитатели 

	3. 
	Проведение общего родительского собрания ДОУ
	Октябрь
Апрель 
	РУКОВОДИТЕЛЬ 
Старший воспитатель

	4. 
	Информирование родителей об успехах детей на постоянно действующих стендах в группах ДОУ «Наши успехи» 
	Еженедельно 
	Воспитатели


	5. 
	Консультации для родителей по основным направлениям работы ДОУ, проблемным вопросам (в соответствии с планом работы с родителями в группах)
	Еженедельно
	Воспитатели
Старший воспитатель

	6. 
	Консультации медицинских работников согласно утвержденному плану санпросветработы
	В течение года
	Медработник
Педиатр 

	7. 
	Фотовыставка «Как я провел лето»
	Сентябрь
	Воспитатели

	8. 
	Редактирование информации на сайте ЕИС, Е-услуги.
	В течение года
	Старший воспитатель

	9. 
	Пополнение банка данных о семьях воспитанников 
	Сентябрь-октябрь
	Воспитатели 

	10. 
	Заполнение социального паспорта групп, ДОУ
	Октябрь
	Воспитатели

	11. 
	Участие родителей в спортивных соревнованиях:
1. «Веселые старты» 
1. «Неделя  здоровья»
	
Февраль
Апрель
	 
Воспитатели 

	12. 
	Анкетирование «Удовлетворенность родителей работой детского сада»
	Апрель-май 
	Старший воспитатель






3. Организационный раздел.

3.1.  Проектирование образовательной деятельности в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями

Средняя  группа 
	Наименование НОД
	Количество часов в неделю 
	Количество часов в год 

	Социальный мир
	1
	32

	Речевое развитие
	1
	32

	Математическое развитие
	1
	32

	Художественная литература 
	0,5
	16

	Природный мир
	0,5
	16

	Мир музыки
	2
	64

	Физическое развитие
	3
	96

	Мир искусства и художественная деятельность (лепка, рисование, аппликация)
	2
	64

	Конструирование
	1
	32

	ИТОГО:
	12
	352

	Дополнительные образовательные услуги
	 0
	0

	ВСЕГО:
	12
	384



Количество и продолжительность занятий НОД: 
	№ 
	Количество занятий в день
	Начало занятий
	Продолжительность занятий
	Перерыв между занятиями
	Окончание занятий

	1. 
	2-3
	9.00; 15.40
	15 – 20 мин
	10 мин
	9.50 ч; 16.00



      Средняя группа - 11 (**1)  ч  Максимально допустимый объём недельной образовательной нагрузки – 4 часа  
            Примечание: пункты*«Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13»
11.10. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут.
11.11. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.
11.12. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.
**Вариативная (модульная) часть программы. В соответствии с приоритетностью учреждения и обеспечения равных стартовых возможностей воспитанников, в образовательный процесс включены кружки  по интересам детей. В связи с тем, что обе части Программы рекомендуется выдерживать в общей логике и ее реализация осуществляется в течение всего времени пребывания воспитанников в ДОУ, кружковая работа может организовываться как в первой половине дня, так и во второй.
Непосредственно образовательная деятельность по развитию музыкальности и физической культуре проводятся со всей группой (по условиям ДОУ).
В  соответствии с режимом дня выделено специальное время для ежедневного чтения детям. Во второй младшей группе чтение художественной литературы является непосредственно образовательной деятельностью, в остальных группах – образовательной деятельностью в ходе режимных моментов или самостоятельной деятельностью детей. Для детей 3-4 и 4-5 лет длительность чтения с обсуждением прочитанного составляет 10-15 минут, для детей 5-6 лет – 15-20 минут, для детей 6-7 лет – 20-25 минут.
 Режим дня 
	№ п/п
	Мероприятия:
	Время 

	1. 
	Приём, игры
	07.00 – 08.05

	2. 
	Утренняя  зарядка
	08.05 - 08.12

	3. 
	Подготовка к завтраку,  дежурство
	08.12 – 08.25

	4. 
	Завтрак 
	08.25 – 08.50

	5. 
	Подготовка  к НОД
	08.50 – 09.00

	6. 
	НОД, 2-ой завтрак, подготовка к прогулке
	09.00 – 10.00

	7. 
	прогулка (игры, наблюдение)
	10.00 – 11.30

	8. 
	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	11.30 – 12.00

	9. 
	Обед 
	12.00 – 12.30

	10. 
	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30 – 15.00

	11. 
	Подъём детей:  воздушные, водные процедуры 
	15.00 – 15.25

	12. 
	Подготовка к полднику, полдник
	15.25 – 15.40 

	13. 
	Подготовка к прогулке, прогулка,  НОД
	15.40 – 17.00

	14. 
	Уход детей домой
	17.00 – 17.30



Организация совместной деятельности педагогов и воспитанников
Для организации совместной деятельности детей и педагогов, а также самостоятельной деятельности детей в течение недели разработана циклограмма, которая отражает возраст детей, временной отрезок, отводимый на тот или иной режимный момент, примерное содержание работы. 
Циклограмма игровой деятельности
	Режимные моменты
	4-5 лет

	
	Время в режиме дня
	Длительность

	Прием, осмотр, игры, индивидуальная работа
	7.00-8.00
	30мин.

	Утренняя гимнастика
	8.05-8.12
	-

	Самостоятельная деятельность, игры
	-
	-

	Подготовка к прогулке, прогулка
	9.50-11.50
	40мин.

	Самостоятельная деятельность, игры
	11.50-12.10
	20мин.

	Подъем, закаливающие процедуры
	15.00-15.10
	-

	НОД, развлечения, кружки по интересам
	15.20-15.40
	-

	Самостоятельная деятельность, игры
	15.40-16.20
	30мин.

	Самостоятельная деятельность, игры
	16.40-17.00
	10мин.

	Уход  детей  домой
	17.00 – 17.30
	17.00 – 17.30

	Всего:
	3ч 00мин



    
3.4. Организация самостоятельной деятельности детей. 
Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в ДОУ
Среда должна 	
· обеспечивать полноценное и своевременное развитие ребенка; 
· побуждать  детей к деятельности; 
· способствовать развитию самостоятельности и творчества; 
· обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых;
· обеспечивать развитие субъектной позиции ребенка; 
· должна быть богатой, разнообразной и постоянно меняющейся.
  В  ДОУ      функционируют дополнительные помещения, обеспечивающие осуществление образовательного процесса за рамками Примерных  требований  по всем направлениям развития ребенка.


ПРИЛОЖЕНИЯ к РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ:
01. Перспективное комплексно-тематическое планирование непосредственно образовательной деятельности
02.     Диагностика педагогического процесса в дошкольной образовательной 
03.    Выписка из Годового плана учебно-воспитательной работы на 2021/2022 учебный год. Планирование, организация.
0.4.    Список воспитанников
47


